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Instructions For Use

Featuring PowerPods®

Indications 

> Postoperative use 
> Trauma care 
> Stress fractures 
> Soft tissue inju ry 

Contraindications 
> Open fractures 
> Poor circu lation 

Cleaning Instructions/Maintenance 
> When the shell or inner liner is slight ly dirty, clean it with a damp cloth or a soft brush. 
> Al low the shell or inner liner to air dry only 

Instructions for use 
1. Open t he hook and loop straps and release the closures of the inner liner. 
2. Spread open the liner and f> lace the foot heel first into t he walker. 
3. Wrap the liner around the foot and secure wit h the closu res. 
4. With leg in wa lker and ankle positioned at 90°, begin securing hook and loop straps, starti ng at 

the toes and working towards the knee. 

Additional Steps: Tall-Air and Short-Air versions ONLY 
5. Inflate liner by pressing the pump. Caution: DO NOT OVERINFLATE. 
6. To release air pressure, press the silver button located beneath the pump until air begins to 

escape. 

Caution 
Please always follow these instructions for use. In case of pain or swelling, discontinue use and 
consu lt your medical provider immediately This device is designed to ass 1st recovery and should be 
used exclusively under the instruction of and in consultation with a healthcare professional. 
DARCO® International Inc. does not assume any responsibility for misuse of the product. It is 
advisable to wear dressings or socks w ith t he walker. Do not drive a vehicle whi le you are wearing 
th is device. Use extreme caution when wa lking on all surfaces when using this device. Wa lk more 
slowly than norm al. This device is for single-patient use only. 

To the patient/user: This device has been desig_ned and manufactured by DARCO® International, Inc. 
to be state of the art for treatment of a specific medical concfition. Should any serious incident occur 
in relation to this device it should be reporteii to the manufacturer at the contact information listed 
on this document and the proper authority of the country or state where you are located. When 
treatment is complete, dispose of this device according to local laws and ordinances. 

Manufactured for: 
DARCO® International, Inc. 
810 Memorial Blvd. 
Huntington, WV 25701, USA 
Phone 304.522.4883 
www.darcointernational.com 

V-M Orthotics Ltd. 
Unit 25 Halesworth Business 
Centre Norwich Road 
Halesworth Suffolk IP19 8QJ 
United Kingdom 

Made in China 
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lndicaciones 
> uso posoperatorio
> tratamiento de traumatismos
> fracturas por sobrecarga 
> lesion de tejidos blandos

Contraindicaciones 
> fracturas expuestas
> mala circulacion

lnstrucciones de limpieza/mantenimiento 
> Cuando la carcasa o el revestimiento interioresten ligeramente sucios, limpielos con un pano

humedo o un cepillo suave. 
> Seque la carcasa o el revestimiento interior al a ire libre. 

lnstrucciones de uso 
1. Abra las correas de velcro y suelte los cierres del revestimiento interior. 
2. Extienda el revestimiento y coloque el pie en la beta ortopedica, comenzando por el talon.
3. Envuelva el pie con el revestimiento y sujetelo con los cierres. 
4. Con la pierna en la beta ortopedica y el tobillo colocado a go•, comience a sujetar las correas de 

velcro, comenzando por los dedos de los pies y avanzando hacia la rod ilia. 

Pasos adiciona/es: SOLAMENTE para versiones Tall-Airy Short-Air 
5. lnfle el revestimiento presionando la bomba. Precaucion: NO SOBREINFLAR. 
6. Para liberar la presion del a ire, presione el boton plateado ubicado debajo de la bomba hasta que

el a ire comience a salir. 

Precaucion 

Indications 
> Utilisation postoperatoire
> Soins de traumatologie
> Fractures de stress 
> Lesion des tissus mous

Cantre-indications 
> Fractures ouvertes
> Mauvaise circulation

Instructions de nettoyage et entretien 
> Si la coquille ou la doublure interieure est legerement sale, nettoyez-la avec un chiffon humide

ou une brosse deuce. 
> Ne laissez la coquille ou la doublure interieure que secher a l'air libre. 

Mode d'emploi 
l .  Quvrez les bandes de ruban auto-aggripant et ouvrez les fermetures de la doublure interieure.
2. Ecartez la doublure et placez d'aborale talon du pied dans la botte.
3. Enroulez la doublure auteur du pied e t  fixez-la avec les fermetures.
4. Avec la j am  be dans la botte e t  la cheville position nee a go•, commencez a fixer les bandes de 

ruban auto-aggripant en debutant par les orteils e t  en allant vers le genou.

Etapes supplementaires : versions Tall-Air et Short-Air UNIQUEMENT 
5. Gonflez la doublure en appuyant sur la pompe.Attention: NE PAS SURGONFLER. 
6. our relacher la pr _ssion d'air, appuyez sur le bouton argente situe sous la pompe jusqu'a ce que 

I a,r commence a sechapper. 

Mise en garde 
Veuillez toujours suivre les presentes instructions d'utilisation. En cas de douleur ou de gonfle-
ment. cessez !'utilisation e t  consultez immediatement votre medecin. Cet appareil est corn;u pour 
aider a la recuperation et doit etre utilise exclusivement sous les instructions d'un professionnel de 
la sante e t  en consultation avec celui-ci. DARCO' "  International Inc. n'assume aucune responsabilite 
en cas de mauvaise utilisation du produit. II est conseille de porter des pansements ou des chauss-
ettes avec la botte. Ne conduisez pas de vehicule pendant que vous portez cet appareil. Soyez ex-
tremement prudent lorsque vous marchez sur toutes les surfaces lorsque vous utilisez cet appareil. 
Marchez plus lentement que d'habitude. Cet appareil est destine a un usage par un seul patient. 

Pour le patient ou /'utilisateur: Cet appareil ci la fine pointe de la technoloqie a ete con u et fabrique 
par DARCO '" International, Inc. pour le traitement d'une condition medica1e specifique. Si un incident 
grave survient relativement ci cet appareil, ii doit etre signale au fqbricant aux coordonnees indiq_uees 
aans ce document et aux autorites competentes du pays ou de f'Etat ou vous vous trouvez. Une Jois le 
traitement termine,jetez cet apparei/ conformement aux lois et aux ordonnances locales. 




